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Bilagor till avtal om verksamhetsforlagd utbildning for studerande pa
program vid Medicinska fakulteten, Umea universitet med kommuner i
Jamtland Hirjedalen

Bilaga 1 Volym

Platsfordelning arbetsterapeut- och fysioterapeutstudenter inom kommuner i Jimtland

Hirjedalen

Arbetsterapeutprogrammet

Kommun Jimnt ar Jamnt ar Ojamnt ar | Ojamnt ar
Vartermin | Hosttermin | Vartermin | Hosttermin

Ostersund 2 studenter

Berg 1 student

Bricke 1 student

Héarjedalen 1 student

Krokom 1 student

Ragunda 1 student

Stromsund 1 student

Are 1 student

Fysioterapeutprogrammet

Kommun Jimnt ar Jamnt ar Ojamnt ar | Ojamnt ar
Vartermin | Hosttermin | Vartermin | Hosttermin

Ostersund 2 studenter 2 studenter

Berg 1 student

Bracke 1 student

Harjedalen 1 student

Krokom 1 student

Ragunda 1 student

Stromsund 1 student

Are 1 student
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Avstamning nyttjandegrad avropad VFU-platser for arbetsterapeut- och
fysioterapeutstudenter

Vartermin

- Avstamningsmote i december om nyttjandegrad avropade platser.
Hosttermin

- Avstamningsmote mitten av maj om nyttjandegrad avropade platser.

Specialistsjukskoterskeprogrammen

Vid behov av VFU-plats stills forfragan till utsedd kontaktperson.
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Bilaga 2 Kvalitetskrav handledare

Kvalitetskrav for handledning inom verksamhetsforlagd utbildning - Arbetsterapeut-
och fysioterapeutprogrammen
(beslut i PRAST 2013-12-13)

Huvudhandledare med foljande kompetens tillhandahalls:

Magisterexamen i arbetsterapi eller fysioterapi (efterstrivansmal). Dar detta for narvarande inte ar
mojligt kravs kandidatexamen i arbetsterapi respektive fysioterapi och darutéver kravs
handledarutbildning om minst 7,5 hp samt yrkeserfarenhet som arbetsterapeut/fysioterapeut under
minst 4 &r.

Ansvarsomraden huvuadhandledare:

o Inforskaffa kunskap om innehall i utbildningsprogrammens utbildningsplaner,
kursplaner och studiehandledningar for verksamhetsforlagd utbildning

e Leda arbetet med att utveckla en larande miljo med vetenskaplig forankring inom
verksamheten/-erna

e Ansvara for en grupp bashandledare. Antalet kan variera beroende pa verksamhetens
inriktning samt geografiska spridning (avstand)

e Stddja bashandledare i sitt uppdrag

e Planera for VFU inom huvudhandledaromradet och ansvara for att bashandledare utses

e Ansvara for planering av studenternas introduktion

e Ansvara for att den utviardering som universitetet gor gallande handledning aterkopplas till
verksamhetsforetradare

e Ansvara for kontakter mellan verksamhet och larosite genom regelbunden kommunikation
och samverkan med larositets larare samt verksamhetsforetradare

e Isamverkan med kursansvarig utveckla VFU:s innehall, (ex. studieuppgifter, pedagogiskt
genomforande, peer learning, examinationer)

Handledare med foljande kompetenskrav tillhandahalls:

Arbetsterapeut/fysioterapeut med kandidatexamen i arbetsterapi/sjukgymnastik/fysioterapi eller med
motsvarande kompetens samt handledarutbildning som ges av Umea universitet eller motsvarande
utbildningsanordnare. I de fall detta saknas uppréttar arbetsgivaren kompetensutvecklingsplan i syfte
att tillgodose kompetenskraven.

P4 sikt efterstriavas magisterexamen i arbetsterapi/fysioterapi som kompetenskrav for handledare.

Ansvarsomraden handledare:

. I de fall dar huvudhandledare finns tillgdnglig revideras ansvarsomradena i enlighet med
huvudhandledarens ansvarsomraden.
o Inforskaffar kunskap om innehall i utbildningsprogrammens utbildningsplaner,

kursplaner och studiehandledningar for verksamhetsforlagd utbildning
o Samverkar med kursansvariga larare for planering, genomforande och
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uppfoljning av den verksamhetsférlagda utbildningen

Handleder och stodjer studenternas larande for att né forvintade studieresultat for den
verksamhetsforlagda utbildningen

Tillimpar alternativa pedagogiska modeller som t ex Peer learning vid samtidig placering
av fler dn en student

Ger studenten kontinuerlig respons pa genomforda arbetsuppgifter

Stimulerar studenterna i att séka och tillampa aktuell vetenskaplig litteratur inom
verksamhetsomradet

Informerar och diskuterar utvecklingsarbete inom verksamhetsomrédet med studenterna
Ansvarar for att ett bedomningsunderlag gors for respektive student

Deltar i handledardagar och seminarier som anordnas av arbetsterapeut- och
fysioterapeutprogrammen
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Bilaga 3 Kontaktpersoner
Kontaktpersoner kommunerna i Jamtland Hiirjedalen

Bergs kommun
Magnus Edfors (FT), 070-318 28 68, magnus.edfors@berg.se
Maria Karlgard, (EC) 076-761 00 42, maria.karlgard @berg.se

Bricke kommun
Therese Borg, 0693-161 59, (Verksamhetschef), therese.borg@bracke.se
Katarina Séderberg, katarina.soderberg@bracke.se

Hirjedalens kommun
Camilla Lejon (EC rehab), 0684-167 42, camilla.lejon@herjedalen.se

Krokoms kommun
Therese Olsson (EC rehab), 0640-165 37, therese.olsson@krokom.se

Ragunda kommun
Cecilia Edwardsson (HSL-chef), 0696-68 20 30, cecilia.edwardson@ragunda.se

Stromsunds kommun
Sara Thelin, (EC Rehab), 0670-167 05, sara.thelin@stromsund.se

Ostersunds kommun
Malin Forsberg, (VFU-samordnare), 076-539 25 26, malin.forsberg@ostersund.se
Gerd Eriksson (EC Enheten Personal och Kompetens), 070-615 49 79, gerd.eriksson@ostersund.se

Are kommun
Anna Svensson (EC leg. personal), 0647-168 73, anna.svensson@are.se

Kontaktpersoner Umea universitet

Sjukskoterskeprogrammet, specialistsjukskoterskeprogrammen
Nina Smulter, 090-786 78 39, nina.smulter@umu.se

Arbetsterapeut- och fysioterapeutprogrammen

Anna Olofsson och Veronica Lofgren, vfu.samrehab@umu.se

Arbetsterapeutprogrammet
Susanne Sellin, 090-786 55 49, susanne.sellin@umu.se

Fysioterapeutprogrammet
Anna Sondell, 090-786 52 89, anna.sondell@umu.se

Sid 5 (6)



Bilagor Sid 6 (6)
Umea universitet Dnr: FS 1.6.1-465-24

Reviderat 2026-05-04

Bilaga 4 Samverkan och utvardering (§7)

I slutet av varje termin sammankallar foretradare for Medicinska fakulteten kontaktpersonerna till
avstamningsméte och planeringsmote dar samverkan och VFU utviarderas samt VFU kommande
termin planeras. Bilagorna uppdateras vid métet om behov foreligger.

Kallas:
Kontaktpersonerna for respektive program samt for kommunerna i Jimtland Hérjedalen



